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ANTRAG

Bundesjugendwerkskonferenz 2026

Antragsteller*in: Bezirksjugendwerk der AWO OWL

Tagesordnungspunkt:  7.c. Weitere Antrage

A1l6: Erstellung eines sexualpadagogischen Konzeptes
Die Bundesjugendwerkskonferenz mége Folgendes beschlieRen:
Das Bundesjugendwerk soll ein sexualpadagogisches Konzept entwickeln.

Ein sexualpadagogisches Konzept erklart und beschreibt, wie wir mit jungen
Menschen lber Gefiihle, Kdrper, Grenzen und Beziehungen sprechen kdnnen.
Sexualpadagogisch bedeutet lber Sexualitat zu sprechen. In dem Konzept werden
Begriffe und Grundlagen erklart. In dem Konzept wird eine gemeinsame Haltung
deutlich. Und das Konzept beinhaltet Methoden, wie wir diese umsetzen koénnen.

Das Konzept soll als Hilfe fir die padagogische Arbeit im Jugendwerk genutzt
werden. Es soll erklaren, wie wir Themen wie Sexualitat, Identitat, Beziehungen
und Vielfalt verstehen. Es soll beschreiben, wie wir mit diesen Themen umgehen.

Begrundung in einfacher Sprache
Ein sexualpédagogisches Konzept ist ein Plan.

Der Plan soll uns uns als Jugendwerkler*innen bei der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen helfen.

Der Plan hilft zum Beispiel bei diesen Sachen:
e Fragen von jungen Menschen zum Thema beantworten

e Teamer*innen sicherer machen
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¢ Menschen respektvoll behandeln

Der Plan schiitzt auch vor Gewalt, er hilft also, dass keine Gewalt passiert.

Wenn wir Gber Sexualitat sprechen kdnnen und uns weiterbilden, schiitzt das vor
Gewalt.

Das heil3t also, ein sexualpadagigisches Konzept ist ein Schutzfaktor vor Gewalt.

Expert*innen fur Kinderschutz empfehlen so ein Konzept zu haben.

Zum Erstellen des Konzeptes kann das Bundesjugendwerk Material und Wissen aus
den Jugendwerken (Gliederungen) benutzen. Das Bundesjugendwerk kann auch
Fachleute dazu fragen.

Das Bundesjugendwerk soll einen Entwurf dafiir erarbeiten. Dieser Entwurf kann
durch die Jugendwerke Uberarbeitet oder angepasst werden. Ein
sexualpadagogisches Konzept wird von allen Jugendwerken gebraucht. Mit einem
Entwurf durch das Bundesjugendwerk kénnen alle leichter (weiter-)arbeiten.
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